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27ο  ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
 ΤΑ ΑΛΛΕΡΓΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ ΓΕΝΝΗΣΗ ΜΕΧΡΙ ΤΗΝ ΕΝΗΛΙΚΙΩΣΗ 

 

Παρασκευή 30/11/18 
 

16:30-17:00 Εισαγωγή – Ν. Γ. Παπαδόπουλος 
 

17:00-21:00 Workshop: State-of-the-art: Αδημοσίευτα δεδομένα 
Συντονιστής: Ν. Γ. Παπαδόπουλος 
- Ταλαντωσιμετρία στην προσχολική ηλικία –  Γ. Κωνσταντίνου 

- FeNO στο άσθμα -  Π. Κοροβέση 
- Η αναφυλαξία στην Ελλάδα -  Ι. Μανωλαράκη 
- Αλλεργία στο ψάρι: φυσική ιστορία και προοπτικές -  Γ. Χριστοπούλου 
- Το κόστος των αλλεργιών στην Ελλάδα – Χ. Μυλωνάς 
- Ατοπική δερματίτιδα και κνίδωση – Ν. Κιτσιούλης 

 

Σάββατο 01/12/2018 
 

10:00-12:00 - Καθημερινοί χειρισμοί  
Συντονιστής: Π. Ξεπαπαδάκη 
- Μη-IgE μεσολαβούμενη τροφική αλλεργία - χειρισμοί - Μ. Βαλλιανάτου 

- Παχυσαρκία και αναπνευστική αλλεργία - πώς να παρέμβουμε - Σ. Μποτσκαριόβα 
- Εκζεματικές βλάβες: Διαφορετικές απαιτήσεις σε φροντίδα δέρματος - Αλ. Αλεξόπουλος 
 

12:00 - 12:30 Διάλειμμα καφέ 
 

12:30-14:30 – Consensus Session - Πρόληψη 
Συντονιστής: Ν. Δουλαδίρης 
- Παράγοντες κινδύνου για την ανάπτυξη αλλεργιών - Κ. Πίσκου 
 

- Η πρόληψη των αλλεργιών είναι εφικτή σήμερα 
Υπερ και Κατά (συζήτηση σε ομάδες - χτίσιμο consensus): 
Συντονιστές: Ν. Κιτσιούλης, Π. Μαγγίνα, Δ. Μήτσιας, Αικ. Χλίβα 
 

15:00 – 17:00 Μεσημβρινή διακοπή 
 

17:00 – 19:00 – Consensus Session - Διάγνωση και θεραπεία 
Συντονιστής: Μ. Μακρής 
 

- IgE και ηωσινόφιλα - πώς μας βοηθούν στην καθημερινή πράξη; - Ε. Ρουμπεδάκη 
 

- Η Ιατρική της ακρίβειας αντιμετωπίζει καλύτερα το άσθμα από την Ιατρική του μέσου όρου 
Υπερ και Κατά (συζήτηση σε ομάδες - χτίσιμο consensus): 
Συντονιστές: Γ. Κωνσταντίνου, Ι. Παρασκευόπουλος, Αικ. Συρίγου, Φ. Ψαρρός 
 

19:00-20:30 – Διάλεξη: «Ύπνος και Μάθηση» 
Αργύρης Ντινόπουλος, Αν. Καθηγητής Παιδιατρικής Νευρολογίας  
 

Κυριακή 02/12/2018 
 

09:00-11:30  -  Ειδικές αλλεργίες 
Συντονιστής: Εμ. Μανουσάκης 
- Αλλεργία στα μαλάκια – Σ. Τσαμπούρη  
- Αλλεργία στα ακάρεα των αποθηκών – Λ. Καλόγηρος 
- Αλλεργία στις κατσαρίδες – Μ. Δήμου 
- Αλλεργία στο κατσικίσιο γάλα – Στ. Γιαβή 
- Αλλεργία στο κρέας – Μ. Γαλάνη 
- Διασταυρούμενη αλλεργία ανάμεσα σε ξηρούς καρπούς – Μ. Πασιώτη 
 

11:30 - 12:00 Διάλειμμα καφέ 
 

12:00-14:00 – Meet the expert (συζητήστε τα περιστατικά σας):  
(με προσυνεννόηση) 

Πληροφορίες: 
Κολλέγιο Αλλεργιολογίας Παίδων: Κα Στεργίου – 2107776964, info@allergy.gr 
Welcome Travel: Κα Παπαγιαννάκη – 2112105553, info@welcometravel.gr 


